
MenUplan       18.11-22.11.24 

 

Montag  Kartoffelgnocchi   mit  Gemüsewürfeli 

  und Käsesauce 

 Randensalat / Blattsalat       Dessert 

               

Dienstag  Spaghetti  Bolognese (Rinds)    Vegi: Linsenbolo                         

Blattsalat 

                          

Mittwoch  Cervelat gebraten                     Vegiwurst 

   Kartoffeln / Rüebli 

   Salat         Dessert   
        

                

Donnerstag Pouletcurry    Vegi: Gemüsecurry 

   Reis / Früchte                  

   Salat        

                          

Freitag  Vegiburger  mit Brötchen 

   Blattsalat / Cornichons / Tomaten/ Zwiebeln 

   Ketchup/ Crème fraiche            Dessert 

              

Zusätzlich gibt’s jeden Mittag Rohkostgemüse   

Das Fleisch (immer CH) beziehen wir in der Metzgerei Hämmerli 

Menüplanänderungen vorbehalten    


